
 
 

V  CAMPAÑA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES DEL 

AYUNTAMIENTO DE  LOZOYUELA NAVAS Y SIETEIGLESIAS 

 

DÍA 31 DE MAYO DE 2018 EN LA CASA DE LA 
CULTURA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR 
(Técnicas de Soporte Vital Básico) 
 

Objetivos: 

  Disminuir la mortalidad y secuelas de los accidentes producidos por patología no 

traumática que suelen cursas con parada cardiaca. 

  Difundir técnicas de soporte vital entre la población en general y especialmente 

entre los trabajadores municipales. 

 Difundir normas básicas para la prevención de la enfermedad cardiaca. 

Contenidos:  

  Causas de la parada cardiorrespiratoria. 

  Introducción al soporte vital básico (SVB) en adultos y niños. 

  Prácticas de RCP siguiendo las guías de la ERC de 2015. 

  Otras técnicas: desobstrucción de vía aérea, posición de seguridad. 

 REALIZAREMOS EJERCICIOS PRÁCTICOS DE 
REANIMACIÓN CARDIOVASCULAR CON MANIQUIES DE 

SIMULACIÓN PARA ADULTOS, NIÑOS Y BEBÉS 

HORARIO de 9:30  a 13:30 

SE RECOMIENDA ASISTIR TAMBIÉN A LA JORNADA SOBRE 
DESFIBRILADORES 


